* Zatacznik nr 2 PA/DO1 USG/472

Badanie ultrasonograficzne (USG) jest nieinwazyjna, bezpieczng metodg diagnostyczna,
pozwalajaca na oceng narzadéw wewnetrznych z wykorzystaniem fal ultradzwiekowych.
W zalezno$ci od wskazan klinicznych, umozliwia:

e wykrycie zmian chorobowych (np. guzéw, torbieli, ztogow),

ocen¢ wielkosci, ksztattu i struktury narzadow,

monitorowanie przebiegu choroby lub skutecznos$ci leczenia,

kontrole przeptywdw naczyniowych przy uzyciu opcji Doppler (CD),

ceng struktur migkkotkankowych (np. tarczycy, weztow chtonnych, piersi).

Badanie USG jest uznawane za bezpieczne 1 nie powoduje uszkodzenia tkanek. Zdarzenia
niepozadane sg niezwykle rzadkie 1 obejmuja:
e dyskomfort wynikajacy z ucisku glowicy USG — szczegbdlnie w okolicy podzebrowej i w
przypadku silnie wypelnionego pecherza moczowego.
e reakcje skorne na zel przewodzacy — bardzo rzadkie, zwykle przemijajace.
e uczucie parcia na pecherz — szczegdlnie przy badaniu miednicy mniejszej,
u kobiet 1 mezczyzn.
e potrzeba powtdrzenia badania — np. z powodu nieprawidtowego przygotowania (gaz w
jelitach, niewypetiony pecherz).

SPOSOB PRZYGOTOWANIA PACJENTA DO BADANIA USG JAMY
BRZUSZNEJ

Dzien przed badaniem:
- dieta lekkostrawna,
- unika¢ produktow powodujacych wzdecia.

W dniu badania:
e 6 godzin przed badaniem nie przyjmowac pokarmdéw, gazowanych ptynow,
e 2 godziny przed planowanym badaniem wypi¢ 0,5 litra wody niegazowanej i nie
oddawa¢ moczu w celu wypehienia pgcherza moczowego - petny pecherz utatwia ocene
narzagdéw miednicy mniejszej,

UWAGA!

W przypadku nieprawidtowego przygotowania do badania, moze ono zosta¢ przeniesione na
inny termin, poniewaz wynik nie bedzie w petni miarodajny.

BADANIA USG NIEWYMAGAJACE SPECJALNEGO PRZYGOTOWANIA:

SZYI, TARCZYCY, PIERSI, CD TETNIC SZYJNYCH, CD KONCZYN DOLNYCH

PACJENCIE !
Prosimy:
e przestrzegaj sposobu przygotowania do badania,
e zabierz ze sobg poprzednie wyniki badan, wypisy,
- skontaktuj si¢ z Nami w celu zmiany terminu lub rezygnacji z badania — tel. 32 372389
1 dzien roboczy przed badaniem zadzwon potwierdzi¢ przybycie — tel. 32 3732389



